
Lathund för dörröppning i Hovslätt 
 

För att öppna dörren krävs det en QR-Kod

(Nyckeltaggen fungerar endast till dörrarna i Taberg/Torsvik)

För att få fram denna QR-Kod krävs följande:

- Att du har ett giltigt medlemskap.

-  Att du har en mailadress inlagd i vårt medlemssystem      samt 

vet din fyrsiffriga pinkod (medlemsnummer)


 (Har du inte dessa uppgifter så maila oss                              

(info@trimfriskvard.se) eller besök oss under                        

receptionstid så ser vi till att lösa det)


- Att du har laddat ner appen ”M3softwareFit Member”


När du har gjort dessa saker så öppnar du Appen, scrollar ner 

till Trim Friskvårdscenter, loggar in med den mailadress som 

finns i vårt system som användarnamn och den fyrsiffriga 

pinkoden


Därefter trycker du på ikonen med dörren (Check in) nere till 

vänster i Appen. Där väljer du den nedre blå ikonen där det står 

Öppna dörr enligt bilden.


mailto:info@trimfriskvard.se


Du får då upp en QR-Kod som du håller under den silvriga läsaren 

för att öppna dörren. 

VIKTIGT!


Håll telefonen minst 30cm ifrån läsaren så att läsaren kan läsa av 

hela QR-Koden. Det krävs också att ljusstyrkan på displayen är 

på max samt att inget nattläge är aktiverat. Även ett mörkt 
skärmskydd kan göra att läsaren ej kan se QR-Koden.


